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I PISTON

Método de preparacion de filtro por - Esta elaboracion permite un

presion para elaborar un café P control absoluto sobre el
compuesto de mas aceites en muy poco : tiempo de preparacion y
tiempo. o sobre la presion que afecta a
g la extraccion.

I

¢Como hacerlo?

AEROPRESS

Por
cada 100 ml de agua,
afade entre 8a 10
gramos, es un metodo que
permite jugar con infinitas

Medir

variables.
Coloca el filtro
sobre el disco de plastico
perforado, vierte agua caliente P[‘epar‘a[‘

para limpiar sabores y posibles
impurezas y después desecha

. Afade
el agua utilizada.

el café dentro del cilindro y posteriormente
el agua caliente humedeciendo todo el café.
Rompe la costra en el momento deseado, si
deseas aumentar la extraccion puedes remover
hasta conseguir tu objetivo.

Llenar

Acomoda el cabezal con el
filtro presionando para eliminar
el aire de la parte superior.
Invierte la cafetera y ponla sobre
la taza o jarra de servicio
haciendo la presion que
consederemos para definir la

Extraer

. extaccion.
PISTON
Una
CAMARA . vez finalice la extraccion ya
Servir tienes la bebida lista para
servir.
TAPA PORTA

, FILTRO




